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La philosophie des Centres Experts Le réseau des Centres Experts

, aujourd'hul
Le réseau des Centres Experts forme une passerelle ]

opérationnelle entre recherche fondamentale,

recherche clinique et soins. Ce dispositif inédit Centres Experts
rassemble dans une méme démarche praticiens et i I T :Zﬁiﬂ;ﬁ::z?gfsum
scientifiques, afin de : -~ s Sl © syndrome Asperger (5
 favoriser la prévention,

e combler le retard diagnostique,

e accélérer le transfert de compétences et

d’'informations

e optimiser le recueil de donnees grace a la creation

d’'un dossier informatiseé

e Assurer le suivi de grandes cohortes de patients

e Faire benéficier plus rapidement les patients des

avancees de la recherche.

e INnSstaurer une dynamigue des soins par pathologies ) 7 : , :
halle par patholod Exemple d’évaluation systématique

dans les centres experts bipolaires

Les missions des Centres Experts Patients adressés par leur médecin référent

, : : . . .. (psychiatre, généraliste,...)
1. prévention primaire : identifier les facteurs de

risque et rechercher des bio-marqueurs Evaluation des troubles bipolaires
2. prévention secondaire : ameliorer la precocité Evaluation état : symptémes thymigues actuels
du diagnostic et I'exhaustivité du bilan Evaluation des comorbidités (anxieuses, addictives,
3. prévention tertiaire : atténuer le handicap et suicidaires) et des comorbidites somatiques
aviter les rechutes Parametres physigues : BMI, TA, tabagisme, bilan
biologique
Evaluation dimensionnelle état (sommeil, reactivite
| es coordonnateurs emotionnelle, fonctionnement social)
des Centres Experts Evaluation dimensionnelle trait (impulsivite, stabilite

affective, chronotypes)
Professeur Henry Evaluation neuropsychologique

Centres Troubles Bipolaires : Dr Etain Edition d’un compte-rendu pour le medecin
Centre Schizophrénie : Dr Méary referent avec des propositions thérapeutiques, de

suilvl et de survelillance
Centres Asperger : Dr Herbrecht . . .
Suivi tous les six mois.

Fondation de cooperation scientifique (Réseau Thématique de Recherche et de soins) créée en 2007
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