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Un ADN de la folie ?  
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Quand la géné�que refonde la psychiatrie, un cas concret : 

la schizophrénie. 

La psychiatrie a longtemps été une spécialité incomprise, pleine de mystères et de préjugés. 
Aujourd’hui, grâce à la recherche scientifique, les médecins, les patients et les familles vivent 
une révolution biologique.

À travers l’exemple de la schizophrénie, Boris Chaumette dévoile comment notre ADN, par 
ses multiples variations, peut être à l’origine des troubles mentaux. Les tests génétiques, 
accessibles en consultation, ouvrent la voie à une meilleure considération des patients et de 
leurs proches, à la prévention et à l’amélioration des soins, voire à une meilleure information 
pour l’entourage. Ces nouvelles méthodes diagnostiques et thérapeutiques laissent 
entrevoir un avenir porteur d’espoir.

Boris Chaumette est maître de conférences à l’université Paris Cité, psychiatre au GHU Paris 
Psychiatrie et Neurosciences (hôpital Sainte-Anne), chercheur à l’Institut de Psychiatrie et 
Neurosciences de Paris (laboratoire INSERM U1266), et professeur adjoint à l’université 
McGill à Montréal.


